
 
 

 
 

A União de Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões, no próximo dia 25 de abril, organiza a 44ª Edição da Corrida da Liberdade 
integrada nas comemorações do 49º Aniversário da Revolução dos Cravos, com partida e chegada no Largo do Souto – Custóias 

 
Corrida de 10 Kms 

 
Caminhada de 4 Kms 

 

INSCREVE-TE NO CLUBE PT - ZONA NORTE ATÉ AO PRÓXIMO DIA 10 DE ABRIL 

 
PREÇOS: 

Corrida 10 Kms Caminhada 4 Kms 

 
AS INCRIÇÕES SÃO GRATUITAS MEDIANTE A ENTREGA DE UM BEM ALIMENTAR A REVERTER 
PARA UMA INSTITUIÇÃO DA FREGUESIA (ASSOCIAÇÃO A NOSSA MISSÃO, A ASSOCIAÇÃO A FAMÍLIA 
GIRASSOL, A CONFERÊNCIA VICENTINA DE SÃO TIAGO DE CUSTÓIAS, QUE APOIAM EM GÉNEROS 
ALIMENTARES FAMÍLIAS CARENCIADAS) 
 

 

RECOLHA DE BENS ALIMENTARES NA ENTREGA DE DORSAL 

 
 

Inscrições Limitadas. 

 
 

INSCRIÇÕES: 

Nº SÓCIO (Nº DE FUNCIONÁRIO,) NOME, DATA DE NASCIMENTO, Nº BI, TAMANHO DE T’SHIRT,  

CONTACTO MÓVEL, INDICAÇÃO DA PROVA A QUE SE ESCREVE. 

 
 

LEVANTAMENTO DE DORSAIS: 

Largo do Souto – Custóias, junto ao local da meta 

24 de Abril das 14H30 às 21H30 

25 de Abril a partir das 07H30 

 

 


